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La paz no es solamente 
la ausencia de guerra;

 mientras haya pobreza, racismo, 
discriminación y exclusión,

 difícilmente podremos alcanzar 
un mundo de paz.

Rigoberta Menchú



C
onstruyam

os la Paz
Q

ueridos am
igos y bienhechores,

C
uando m

e pongo a escribir estas breves palabras y contem
plo este año 

2022, m
e siento desolado. M

e parece algo increíble y absurdo que estem
os 

envueltos en una guerra en U
crania, en pleno corazón de Europa y en el 

siglo XXI. U
na guerra a pesar del gran desarrollo tecnológico, a pesar de 

este m
undo globalizado, una guerra que es un gran fracaso de todos. Las 

im
ágenes que estam

os viendo nos trasladan a otras épocas.  Vem
os m

uer-
tes, ciudades com

pletam
ente destruidas, ataques a civiles y a infraestructu-

ras civiles básicas, destrucción y m
ás destrucción. Por otra parte, esta 

guerra, este gran fracaso, tiene otras m
uchas consecuencias desastrosas 

para todos, com
o son la crisis alim

entaria m
undial, la crisis energética, 

la carrera arm
am

entística…
 N

os acercam
os a un nuevo invierno, al año de 

guerra y no parece que esto vaya term
inar pronto. ¡Q

ué horror!

A pesar de todo debem
os tener esperanza y debem

os construir la Paz. 
N

uestros valores son trabajar por los m
ás necesitados, solidarizarnos con 

sus necesidades, el am
or a los dem

ás y el espíritu de Jesús. Estos valores 
son los que nos inspiran y nos guían en la construcción de un m

undo m
ás 

solidario y justo en el que no cabe guerra alguna.

Por otra parte os inform
am

os que durante los m
eses de septiem

bre y de 
octubre del 2022 Em

ilio y R
odolfo han sido intervenidos. A R

odolfo le han 
operado de la cadera y a Em

ilio del m
enisco en la rodilla. Am

bos están 
evolucionando m

uy bien. Esperem
os que pronto se encuentren totalm

ente 
recuperados. 

D
urante este año 2022, gracias a vuestra colaboración, hem

os podido 
seguir trabajando con m

uchos proyectos en los países de Latinoam
érica en 

los que estam
os. Q

uerem
os destacar los siguientes sectores:

•
A

lim
entación en escuelas  y centros infantiles, en centros para ancia-

nos y fam
ilias en situación de vulnerabilidad, destacando el proyecto del 

A
tol nutritivo para los niños que se realiza en G

uatem
ala, y alim

entos 
para los niños de un colegio en A

raure (Venezuela).

•
Salud, sobre todo en centros de Venezuela y G

uatem
ala, que llevan ya 

m
uchos años recibiendo nuestra colaboración.

•
Educación por m

edio de becas para seguir apoyando la form
ación de 

adolescentes y jóvenes. Tam
bién hem

os colaborado en m
ejorar las 

infraestructuras de los colegios. D
estacam

os los colegios que hem
os 

ayudado a través de “Tejiendo R
edes” en C

atia.

Q
ueridos am

igos y bienhechores nos presentam
os a vosotros con este 

C
alendario en el que encontráis im

ágenes que pretenden acercarnos a la 
gente con la que colaboram

os. Q
ue este años 2023 vayam

os constru-
yendo, día a día, paso a paso, m

om
entos de solidaridad que hagan realidad 

un m
undo en PA

Z.
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