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Se dice que la dimensión humana de una 
sociedad se mide en la forma como esa sociedad 
trata a sus miembros más débiles y frágiles. La 
ley del más fuerte nunca debería regir nuestro 
mundo. Pero ¿qué sucede en realidad? Algunos 
de esos frágiles son encerrados en centros e 
instituciones; otros son olvidados en la calle; 
muchos otros son tan débiles, que no tienen 
derecho a nacer y ver la luz del sol. Hay débiles en los países más pobres, que sí han nacido, 
pero a quienes les faltan los derechos más básicos de una persona. Las preguntas bíblicas “¿dónde 
está tu hermano?” y “¿me amas?” siguen resonando hoy en día y no podemos ser sordos a ellas. 

Queridos amigos, hace ya muchos años que desde AMSALA creemos que poco a poco y 
con el esfuerzo de todos juntos es posible transformar nuestro mundo. Lo hacemos aportando 
Esperanza, Futuro, Vida y Dignidad a algunas personas, familias y grupos en Latinoamérica 
a través de pequeños proyectos, compromisos y acciones. Como reza el primero de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (Pgs. 16/17) intentamos “erradicar la pobreza extrema”. Un 
año más y gracias sobre todo a vuestra ayuda, hemos podido aportar nuestro granito de arena 

en esa buena dirección: los 33 proyectos 
subvencionados en 2022 por un importe 
de 214.875.- €, como podéis ver en la pg. 
12, son sin duda un logro del que podemos 
sentirnos contentos aunque no satisfechos 
ya que queda mucho por hacer. No somos 
sordos a las necesidades de nuestros hermanos.

Trabajamos unidos a muchos otros 
grupos, asociaciones, Ongs,… dentro y fuera 
de la Iglesia. Nos sentimos misioneros desde 
la fe y desde el corazón, animados y apoyados 
por muchas personas que reman en la misma 
dirección. Perseguimos esos “Objetivos y 
Metas Universales” que nos propone el 

Papa Francisco: “Ninguna familia sin vivienda, ningún campesino sin suelo, ningún trabajador 
sin derechos, ningún pueblo sin soberanía, ningún hombre sin dignidad, ningún niño sin infancia, 
ningún joven sin posibilidades, ningún hombre sin alcanzar una edad digna”. Y con motivo de 
la Jornada Mundial de los Pobres nos recordaba asimismo el Papa: “Toda la vida y obra de Jesús 
afirma que la pobreza no es fruto de la fatalidad, sino un signo concreto de su 
presencia entre nosotros. No lo encontramos cuando y donde quisiéramos sino 
que lo reconocemos en la vida de los pobres, en su sufrimiento e indigencia, 
en las condiciones a veces inhumanas en las que se ven obligados a vivir”. 

Pero no solo habla la Iglesia, un Nobel de Economía (1998), 
que se declara ateo, Amartya Sen, originario de Bangladesh, describe“la pobreza como falta de 
oportunidades de realización,…, una persona es pobre si le falta algo importante para una vida exitosa; eso puede ser 
dinero, pero también salud o educación, reconocimiento o patria, perspectivas o sentido en la vida”.

Y sobre todo las voces y testimonios desde nuestras propias filas, desde las vidas de nuestros 
misioneros, a los que apoyamos en su trabajo, nos invitan a seguir en ese empeño de mejorar 
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Mirando desde los últimos, aportamos

ESPERANZA, FUTURO, VIDA y DIGNIDAD

“a los pobres los 
tendréis siempre con 
vosotros” (Mc.14,7)
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nuestro mundo y la vida de sus habitantes. A veces son misioneros locales, como el obispo y tantos 
cristianos en Nicaragua (pg. 8/9), que luchan y sufren persecución. Otras veces son misioneros 
igual de luchadores, que han llegado de fuera: los salvatorianos Emilio en Guatemala (pg. 6) y 
Francisco (pg. 14) en Perú, son buen ejemplo de esa lucha y compromiso desinteresados y nos 
demuestran que gracias a su generosidad y entrega, pero también gracias a vuestra generosidad y 
apoyo, muchos de esos verdaderos “milagros”que ellos ven y realizan a diario no serian posibles. 

Queridos AMIGOS de AMSALA y de los Salvatorianos: os invitamos a seguir 
apoyando a nuestros misioneros y a través de ellos y de sus proyectos a la gente con quienes 
viven y trabajen, a ponernos en el lugar de los últimos y mirar el mundo desde allí. Con más 
ayudas podríamos ayudar más, pero sabemos que hay muchos otros “fuegos” que apagar en 
nuestro mundo y en los que vosotros estáis presentes como eficientes “bomberos”. Nos resulta 
cada vez más difícil conseguir ayudas y financiación, pero lo entendemos, las necesidades se 
multiplican y. aunque se quisiera, no se puede ayudar siempre y en todas partes. Un buen 
y fiel bienhechor desde hace muchos años nos lo expresaba así hace poco: “Siento mucho y 
me disculpo porque desde hace tiempo no he dado señales de vida. Pero debeis comprender que han habido 
y hay actualmente otras muchas y grandes necesidades y urgencias que atender, la pandemia y emergencias 
como guerras, terremotos, emigrantes, refugiados.., a los que estoy dando prioridad. En estos ultimos meses he 
apoyado con cuantiosas sumas a 26 instituciones y por desgracia he tenido que dejar otras necesidades a un lado”. 

MUCHÍSIMAS GRACIAS POR VUESTRA AYUDA. Siempre que os sea 
posible sigamos regalando juntos ESPERANZA, FUTURO, VIDA y DIGNIDAD a 
muchos hermanos y hermanas y sobre todo a niños y jóvenes en Latinoamérica. Como veis 
en las páginas centrales de la revista os presentamos una emergencia en Venezuela que nos está 
doliendo mucho aquí y sobre todo a nuestros misioneros en Caracas. ¿Podemos imaginarnos 
que nuestros niños y jóvenes aquí no pudieran asistir a clases por falta de maestros y profesores? 
¡No lo permitiríamos! No permitamos tampoco que eso suceda en otros lugares.

La verdadera Esperanza no llegará nunca a los pobres si 
ven que solo damos de lo que nos sobra o que nos senti-
mos satisfechos y tranquilizados dándoles algo de nuestro 
tiempo y de nuestro haber, sino cuando vean en nuestros 
dones un acto de amor gratuito y solidario, que no espera 
recompensa.

No se trata  
de dar limosnas,  

se trata de dar 
Esperanza  

y Vida

MAESTROS/AS DE LAS TRES ESCUELAS SALVATORIANASMAESTROS/AS DE LAS TRES ESCUELAS SALVATORIANAS



 

1. Lee dentro de ti. “En el hombre 
interior habita la verdad. Lee tu vida, cómo 
ha sido tu viaje. Vuelve a ti mismo con 
serenidad”.

2. Recuerda que eres único. “Cada 
uno de nosotros está en el mundo para 
sentirse amado y para amar a los demás como 
nadie puede hacerlo por él”.

3. ¡Resalta tu belleza! “Hablo de la 
belleza que nunca se desvanece porque es un 
reflejo de la belleza divina: nuestro Dios es 
bueno, verdadero y hermoso. Y la belleza es 
una vía privilegiada para llegar a él”.

4. Aprende a reírte de ti 
mismo. “Te recomiendo 
que te mires al espejo de vez 
en cuando y te rías de ti 
mismo. Te hará bien”.

5. Vive una sana 
inquietud, en 
tus deseos y 
resoluciones. 
“Eso te empuja a 
caminar. No te aísles del 
mundo encerrándote en 
tu habitación, sé siempre 
abierto y valiente”. 

6. Aprende a perdonar. “Todos 
estamos `en déficit´ en la vida y todos 
necesitamos misericordia. Necesitas perdonar 
y necesitas perdón. Recuerda que Dios 
siempre te perdona primero”.

7. Aprende a leer la tristeza. “La 
consideramos como un mal a evitar a toda 
costa. A veces la tristeza funciona como 
un semáforo, nos dice: está en rojo ¡para! 
Bienvenida, sería mucho más grave no tener 
ese sentimiento”. 

8. Sueña en grande. “Dios nos quiere 
corriendo hacia metas altas, con alegría y 
audacia. No estamos hechos para soñar sólo 
con dinero y viajes, sino para cumplir los 
sueños de Dios en este mundo”. 

9. No hagas caso a los que venden 
ilusiones. “Una cosa es soñar y otra muy 
distinta hacerse ilusiones. Cualquiera que 
venda ilusiones es un manipulador de la 
felicidad”.

10. Sé revolucionario, nada contra 
corriente. “En la cultura de lo provisional, 
muchos predican que lo importante es 
disfrutar el momento, que no vale la pena 
comprometerse, tomar decisiones definitivas, 
porque no se sabe lo que depara el mañana. Sed 
revolucionarios, tened el coraje de ser felices”.

11. Asume riesgos, aunque cometas 
errores. “No confundas la felicidad con 

un sofá. Toma riesgos. No sobrevivas 
con el alma anestesiada y no mires el 

mundo como si fueras un turista. 
¡Echa fuera los miedos que te 
paralizan!”.
12. Camina con otros. 
“Es malo caminar solo. 
Camina en comunidad, con 
amigos, con los que te quieren. 
Y si te caes, levántate. No tengas 

miedo a los fracasos, a las caídas. 
En el arte de caminar, lo importante 

es no quedarse parado”.
13. Experimenta lo gratuito. 

“Dios da gratuitamente y ´hace salir el 
sol sobre malos y buenos´ (Mt.5,45). 
Recibimos la vida gratis, no pagamos por 
ella. ´Gratis lo habéis recibido, dadlo gratis´ 
(Mt.10,8). Ese es el sentido de  
una vida plena”.

14. Mira más allá de la oscuridad. 
“No dejes de buscar la luz en medio de la 
oscuridad que muchas veces llevamos en el 
corazón y encontramos a nuestro alrededor. 
El peligro es que nuestros miedos nos 
detengan. ¡Mira hacia arriba!”.

15. Recuerda que estás destinado a lo 
mejor. “Dios quiere lo mejor para nosotros: 
nos quiere felices. La alegría que nos deja en el 
corazón es alegría plena y desinteresada.  
Es una alegría que nos renueva”. 
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SABIDURÍA DE LA VIDA

15 CLAVES PARA ALCANZAR LA FELICIDAD.
Nos las da el Papa Francisco en su libro “Te quiero feliz”.
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HAY VIDA EN NUESTRA MISIÓN EN GUATEMALA

Nuestro hermano misionero EMILIO BER-
MEJO ha disfrutado de vacaciones en su pueblo 
natal, Fitero de Navarra, y ha descansado junto a su 
familia. Hemos tenido ocasión de hablar con él y nos 
ha dejado un buen testimonio misionero.

Emilio tiene 46 años e hizo sus primeros votos 
como salvatoriano el 2 de febrero de 1997. Acaba 
pues de celebrar XXV AÑOS DE PROFESION 
RELIGIOSA. Dice que desde su adolescencia, 
siendo estudiante en nuestro entonces seminario 
salvatoriano en Logroño “sentía deseos de ayudar a la 
gente pobre”, y que las noticias que llegaban sobre todo 
de los misioneros que estaban en la nueva misión en 
San Félix/Venezuela “me animaban, me sorprendían y 
alimentaban un sueño…” Desde junio de 2002, hace ya 

21 años, vive y trabaja en el Departamento de San Marcos en Guatemala, adonde llegó 
junto con el P. Santi Pérex y el misionero laico Fernando Martinez. 

Emilio y ¿qué hacen, a qué se dedican, los Salvatorianos en Guatemala? 
“A todo. Es difícil enumerar todo lo que se hace, pero resumiendo: Formación de líderes laicos en 
todo el Departamento a través del Centro Diocesano de Formación. Proyectos de desarrollo, atención 
pastoral a las comunidades de San Sebastián y San Pablo (catequistas, música, formación bíblica….). 
Clases, formales e informales. Promoción vocacional. …Pero el eje que nos une a todos es la 
FORMACION. A través de cada actividad todos tratamos de hacer formación, es el camino para 
lograr una verdadera trasformación y lograr algún día el Reino”.

Y tú en concreto ¿qué apostolados y actividades realizas? “Mi tarea 
fundamental es acompañar y dirigir los proyectos de desarrollo, subvencionados principalmente a 
través de AMSALA. En estos años hemos construido mucho: muchos quilómetros de caminos, 
proyectos de agua, drenajes, más de 200 casas, escuelas, estamos reconstruyendo el Centro de 
Formación que los terremotos de 2012 y 2014 destruyeron,… También coordino y administro el 
proyecto diocesano de “El Prado”, centro recreativo donde criamos truchas para mejorar la dieta 
y la ingesta de proteínas de la población. Colaboro en la administración del Centro Diocesano de 
Formación. Desde hace dos años le he puesto 
especial interés a un proyecto que trata de 
evitar la desnutrición. En Guatemala según 
las OMS el 50% de los niños menores de 6 
años sufre algún tipo de desnutrición, así que 
hemos diseñado una harina para hacer ATOL 
( especia de papilla liquida) tostando cereales 
(maíz, soja, haba y ajonjolí o sésamo), en 
estos dos años de proyecto hemos entregado 
más de 19.000 kilos de este producto. 

"ATOL" "ATOL" ¡QUÉ BUENO Y SABROSO!¡QUÉ BUENO Y SABROSO!  
GRACIASGRACIAS
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En estos años: ¿Qué te ha decepcionado más de la gente y qué te ha 
alegrado y animado más? “Me decepciona que la gente sea tan sumisa y no reivindiquen sus 
derechos. Y me anima el sentirme siempre tan acogido, ellos te dan lo que tienen, te hacen sentir uno 
más con ellos, así se me quitan a mí las decepciones. Encuentras gente y comunidades con ganas de 
superarse, de salir adelante, de luchar contra las adversidades y eso da alegría y ánimo”. 

Y lo último que me ha tocado y que ha 
sido un nuevo reto para mí, han sido cursos 
para mujeres del Movimiento de Trabajadores 
Campesinos sobre manufactura y comerciali-
zación del café, cacao, maíz y haba, todo un 
reto. Uno de los grupos de mujeres ha comen-
zado a hacer su propio chocolate, lo empaque-
ta y lo está comercializando”.

¿Cuáles son las mayores ne-
cesidades de la gente con la que 

vives? “Creo que existe una diferencia entre las necesidades que yo veo en la gente y las que ellos 
sienten… La necesidad inmediata de vivienda, de dinero para comer o ir al médico,..., no deja ver 
la necesidad de formación, de que los jóvenes estudien y puedan ser profesionales,…. Las necesidades 
primarias son muchas”. 

¿Y los mayores problemas de la sociedad guatemalteca? “La corrupción está 
tan enraizada que se ha vuelto costumbre o como dicen otros: “ya es una cultura”, está presente en 
todos los estratos sociales y ambientes, realmente eso nos impide prosperar como país”.

¿Qué proyectos crees que han ayudado más al pueblo a crecer como 
personas y en la fe? “Creo que el proyecto que más ayuda es el que consigue que la población se 
implique más. El que más hace crecer a un pueblo es el proyecto que el pueblo asume como propio. Eso 
se da más en los proyectos comunitarios, no tanto en los proyectos de ayudas inmediatas o emergencias 
(salud o vivienda). Un buen ejemplo es el proyecto del camino entre Canaque y Barranca, que 
estamos realizando ahora. Las autoridades se han comprometido a llevarlo a delante y la gente 
responde al llamado de las autoridades, de tal forma que el proyecto está siendo ejemplo para muchas 
comunidades y aldeas vecinas, si se necesitan 20 vecinos diarios para trabajar, se presentan más y lo 
hacen gratuitamente, para beneficio de su comunidad, pues prefieren que ese dinero se guarde para 
comprar más cemento y piedra y así poder hacer más metros de camino”. 
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El Papa Francisco fue de los primeros en 
expresarse: “Las noticias que llegan desde Nicaragua 
me entristecen mucho y no puedo dejar de recordar con 
preocupación al obispo Rolando Álvarez, a quien tanto 
quiero, condenado a 26 años de cárcel, y también a las 
personas deportadas a Estados Unidos. Rezo por ellos y por 
todos los que sufren en esa querida nación. Pidamos juntos al 
Señor, por la intercesión de la Inmaculada Virgen Maria, 
que abra el corazón de los responsables políticos y de todos los 
ciudadanos a la búsqueda sincera de La PAZ, que nace 
de la Verdad, la Justicia, la Libertad y el Amor y se 
alcanza mediante el ejercicio paciente del dialogo”.

Estamos celebrando la PASCUA. 
En la misión ¿has vivido más horas 
de “Cruz” o de “Resurrección”? 
“Sin duda más horas de “resurrección”, pero 
no han faltado las “cruces”. Un país y cultura 
nuevos, el frio y la altura de San Sebastián, 
la comida y los problemas de estomago,… 
no fue nada fácil. Los días de inundaciones y 
terremotos viendo sufrir a la gente. El día en 
que me tuvieron retenido para robarme el carro 
en la capital, si piensas lo que te podía haber 
pasado. El fallecimiento de Lorenzo Garijo 
(foto) fue un momento muy duro… 

Por supuesto que tras la “cruz” llega 
siempre la “resurrección”, todo lo vivido es 
parte de la vida, del día a día, en los momentos 
difíciles he contado con el apoyo de los hermanos, 
de la gente, es la manera de sentir la presencia 
de Dios. El día a día en la misión es más alegría 
que tristeza, hay más sonrisas que lágrimas, 
hay mucha esperanza. Tampoco hay mucho 
tiempo para sentarse a pensar y lamentarse, la 
vida en la misión tiene un ritmo muy activo”.

Emilio, ¿quieres añadir algo más?  
“Sí, quiero terminar con dos cosas: Animar 
a los jóvenes españoles a hacer una 
experiencia misionera, a tocar y dejarse 
tocar por esta realidad, seguro que algunos se 
animarían a ser misioneros. Y decir que los 
esfuerzos y sacrificios no son solo nuestros. 
Se ha hecho una gran inversión y un gran 
esfuerzo por parte de muchos bienhechores 
y colaboradores de AMSALA, a los que 
debemos mucho y a los que mando mi gratitud, 
pues ellos hacen el esfuerzo de colaborar pero no 
reciben directamente el agradecimiento de las 
familias y los niños”.

UNIDOS POR LA PAZ Y LA LIBERTAD  
EN NICARAGUA

¡A TODOS MUCHAS GRACIAS DE TODO CORAZÓN!
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Desde el Consejo Episcopal Latinoamericano y del Caribe (CELAM), 
muchos obispos expresan su solidaridad y oración con la iglesia nicaragüense, 
considerando que esta condena forma parte de un “procedimiento a todas luces injusto, 
arbitrario y desproporcionado contra el obispo Álvarez, el que además se suma a otras múltiples 
medidas aplicadas en los últimos meses contra fieles y organismos católicos”.

Nos hacemos eco tambien de la 
declaración y reacción inmediata de 
los obispos chilenos: “Lamentamos 
y rechazamos la situación que vive el obispo 
Álvarez y la iglesia en Nicaragua, que atenta 
contra los derechos humanos, la dignidad esencial 
de la persona y la libertad religiosa. Pedimos al 
Señor que en todo nuestro continente seamos 
fieles en el anuncio del Evangelio y en el servicio a 
nuestros pueblos. ...Todo esto en medio de muchas 
restricciones a las libertades civiles y políticas y el 
acallamiento de las voces disidentes del régimen, 
que se ha expresado el día de ayer en el destierro de 
más de 200 nicaragüenses de su país”. 

Monseñor Rolando Álvarez, de 56 años y obispo de Matagalpa en el norte 
de Nicaragua, fue condenado la noche del pasado 10 de febrero a 26 años y 4 meses 
de cárcel, privado de derechos civiles perpetuamente, por negarse a abandonar el 
país junto con otros 222 presos políticos expulsados. Al obispo se le acusa de atentar 
contra la integridad nacional del Estado y de la sociedad nicaragüense, de difundir 
noticias falsas y de desacato a la autoridad. Monseñor Álvarez se encontraba en arresto 
domiciliario desde el pasado mes de agosto. Desde hace tiempo el régimen de Daniel 
Ortega ha tomado medidas represivas contra 
la iglesia en Nicaragua, a la que considera no 
alineada con el poder. Se han cerrado el canal 
de televisión de la Conferencia Episcopal y 
otros dos canales católicos, así como varias 
emisoras de radio católicas; se ha retirado la 
aprobación del arzobispo Waldemar Stanislaw 
Sommertag, Nuncio Apostólico en Managua 
desde 2018, obligándole a abandonar el país; se 
han prohibido procesiones y peregrinaciones; 
sacerdotes han sido detenidos bajo acusaciones 
falsas; se ha cancelado la personalidad jurídica 
de más de 100 ONG, entre ellas la asociación 
“Misioneras de la Caridad” ya que tambien las 
religiosas de la santa Madre Teresa han tenido 
que abandonar el país.

¡UNIDOS POR LA PAZ Y LA LIBERTAD  
EN NICARAGUA!
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DERECHO A FORMACION Y ESTUDIO

SIEMPRE ESTAMOS “MENDIGANDO” AYUDA,

Estos últimos años estamos destinando mucha 
ayuda para pagar el salario a los 79 maestros de las 
tres escuelas salvatorianas en Caracas. En el fondo 
a quien queremos ayudar es a los alumnos/as de 
esas escuelas, que sin maestros se quedarían sin la 
posibilidad de ir a la escuela. 

De sobra conocida es la situación que pasa 
Venezuela en todas las esferas sociales y sobre 
todo tambien en este campo de la educación. 
Como en tantos otros sectores, tambien en este 
miles de maestros han abandonado el país por 

no poder subsistir y sostener a sus familias con los 37 dólares mensuales que reciben del 
gobierno. Los Salvatorianos están haciendo verdaderos “milagros” para elevar esa suma hasta 
los 100 US$ y evitar así tener que cerrar las escuelas como ha sucedido con muchas otras 
alrededor. ¡Esto sólo es posible con vuestra ayuda! Como triste anécdota os contamos, 
que preguntado el presidente Maduro sobre esta trágica situación, solo se le ocurrió decir 
lo siguiente: “pues que los maestros den clase solo dos días a la semana y el resto se busquen otro trabajo”. 
¿Nos reímos o lloramos? Por nuestra parte os hacemos un llamamiento urgente a apoyar 
este proyecto porque el nuevo curso escolar está a punto de comenzar y queremos seguir 
ofreciendo a 1.400 alumnos la seguridad de poder asistir a la escuela.

Sí, estamos muy preocupados por el futuro de los niños y jóvenes en  Venezuela y 
Guatemala. Queremos hacer algo por garantizarles su derecho a formación y 
estudio, porque sino ¿qué será de ellos? Muchos no concluyen la escuela porque no 
hay escuela o tienen que ayudar en casa y cuidar a sus hermanos más pequeños mientras 
la madre trabaja fuera, o tienen que trabajar en el campo,… Pero y ¿qué hacen los que 
con suerte logran acabar la escuela? Para la mayoría de ellos es imposible continuar 
estudiando, porque procedentes de familias sin recursos no pueden permitirse ir a una 
universidad, dados los altísimos costos que eso supone.

¿Quién se interesa por la formación y el futuro de estos jóvenes? 
Con vuestra ayuda, queridos y fieles 
amigos, intentamos desde AMSALA 
apoyar a algunos de ellos. Nuestro Papa 
Francisco nos alienta en este empeño: 
“Cada niño marginado, cada niño abusado, 
cada niño abandonado, cada niño que no va a la 
escuela y no es atendido, es un grito que se eleva 
hacia Dios. En cada uno de ellos encontramos a 
Cristo, que vino a nuestro mundo como un niño 
desvalido; es Cristo quien nos ve desde cada uno 
de estos niños”.

“Lo que hicisteis por uno  
de los más pequeños, por mí 

lo hicisteis” (Mt. 25,40).

“Yo vine para que tengan vida  
y la tengan en abundancia” 

(Jn.10:10).

¡Qué suerte!¡Qué suerte!
GRACIAS A VOSOTROSGRACIAS A VOSOTROS
podemos seguir yendo a la escuelapodemos seguir yendo a la escuela
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PERO ES PARA REGALAR VIDA Y ESPERANZA

Queridos amigos de nuestras MISIONES SALVATORIANAS, comprometámonos 
con la igualdad de derechos y oportunidades educativas para los jóvenes.

Actualmente estamos apoyando con becas a unos 70 alumnos y estudiantes en 
Guatemala y Venezuela, pero otros muchos esperan tambien una oportunidad que no 
podemos darles por falta de medios. Ciertamente nos vemos a veces decepcionados cuando 
alguno abandona los estudios, pero qué alegría tan grande sentimos cuando otros consiguen 
culminar una carrera. Lo acaba de conseguir una chica de nuestra misión en San Félix, que 
muy emocionada y agradecida ha escrito a la familia que durante 3 años ha apoyado su 
estudio en la universidad. Me permito presentaros hoy a otro joven, tambien de nuestra 
misión en San Félix, que necesita nuestro apoyo:

JORGE HERRERA SUMRAH. Quienes hemos trabajado 
en San Félix conocemos muy bien a la familia de Jorge. Él es el 
tercero de 9 hermanos y esta familia como tantas otras se ha visto 
destrozada y separada por la crisis social que vive Venezuela. La 
abuela se fue con uno de sus hijos y con dos nietos a Guyana su país 
de origen. La madre de Jorge se ha ido con otros dos hijos a Brasil. 
El padre, enfermo dependiente, se ha quedado en San Félix y dos 
hijas jóvenes viven con él y le ayudan. 

Jorge tiene ya 32 años. Durante un tiempo quiso ser 
salvatoriano y estuvo como candidato estudiando con nosotros en 
Caracas, pero no era su vocación. Con mucho valor ha luchado él 
solo en Caracas trabajando y estudiando Ciencias de la Educación; 

y con gran esfuerzo ha logrado concluir 6 semestres. Jorge comparte una habitación con 
otros dos jóvenes por la que cada uno de ellos paga unos 50.- € al mes. “Subsisto dando clases 
de portugués en la universidad, 96 horas al mes y me dan 1 dólar por hora. Yo mismo hago galletas en casa 
y las vendo en la calle con lo que consigo otros 40 a 60 US$ al mes. Con este dinero apenas puedo vivir. 
Con la inflación galopante en el país y los cada vez más altos costos en la universidad, actualmente 1.200.-€ 
 por semestre, se me hace imposible poder seguir estudiando. En el semestre actual al no haber podido pagar las 
tasas de matrícula solamente puedo participar como oyente…” 

Jorge nos conoce y ha acudido a AMSALA en esos términos tan angustiosos. ¿Y qué 
nos queda sino tratar de ayudarle presentando este caso a nuestros bienhechores? 
Realmente pensamos que merece la pena apoyar a este muchacho a fin de que pueda terminar 
su carrera. Se le nota de verdad un gran interés y entusiasmo por estudiar y por poder ayudar 
lo antes posible a sus padres y hermanos. 

Quizá alguien pueda asumir una beca para Jorge durante los 
próximos dos años. La beca de 1.200.- € semestrales puede 

ser asumida por supuesto entre varias personas con una 
pequeña cuota mensual fija.

En nombre de Jorge y su familia y de tantos otros jóvenes estudiantes

a quienes apoyamos os decimos ¡GRACIAS, GRACIAS Y GRACIAS!
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33 PROYECTOS SUBVENCIONADOS EN 2022
ARGENTINA: 400,00 €

1. Beca escolar para una niña en San Luis  400,00 €
COLOMBIA: 13.755,00 €

1. Escuela Formación deportiva y en valores a niños y jóvenes en Manizales (Caldas) 1.500,00 €
2. Alimentos para familias vulnerables en Manizales (Caldas) 5.000,00 €
3. Formación a mujeres y jóvenes en situación de vulnerabilidad en Medellín 5.000,00 €
4. Actividades con los niños y niñas de Sembradores de Paz en Cali (Valle del Cauca) 2.000,00 €
5. Ayuda a una familia en situación de vulnerabilidad en La Unión (Sucre)  255,00 €

ECUADOR: 8.807,24 €
1. Comedor y salón para el apoyo escolar en Pifo – Quito  8.807,24 €

GUATEMALA: 57.013,00 €
1. Becas de estudio a jóvenes y adultos en San Pablo y San Sebastián (San Marcos ) 11.400,00 €
2. Centro Gissell niños/as especiales en San Rafael Pie de la Cuesta (San Marcos)  6.000,00 €
3. Formación a mujeres campesinas MTC del Altiplano y Costa (San Marcos)  4.000,00 €
4. Camino empedrado a la aldea Las Bolsas - San Pablo (San Marcos) 10.000,00 €
5. Becas de estudio a jóvenes en El Quetzal - San Pablo (San Marcos) 23.013,00 €
6. Construcción casa a una familia de San Pablo (San Marcos) 1.600,00 €
7. Fondo de ayudas para emergencias en San Sebastián (San Marcos) 1.000,00 €

HAITÍ: 10.000,00 €
1. Alimentos para niños/as y jóvenes de la escuela NPH en Tabarre – Pt. Príncipe  10.000,00 €

MÉXICO: 10.000,00 €
1. Rehabilitación y ampliación del Centro Educativo y Pastoral en Xoxocotla (Morelos) 10.000,00 €

PERÚ: 7.500,00 €
1. Vehículo para visitar a las comunidades campesinas en Huarandoza (Cajamarca)  4.500,00 €
2. Formación a líderes de las comunidades campesinas en Huarandoza (Cajamarca) 3.000,00 €

VENEZUELA: 107.400,00 €
1. Alimentos ancianos del Geriátrico de la Casa de la Salud en Catia - Caracas 16.000,00 €
2. Alimentos para niños/as de dos centros infantiles en Carora y Barquisimeto (Lara) 5.000,00 €
3. Ampliación de un colegio parroquial en San Félix – Ciudad Guayana 15.000,00 €
4. Fondo de ayudas a familias necesitadas en San Félix – Ciudad Guayana 6.000,00 €
5. Fondo de Salud para ayudar a familias en San Félix - Ciudad Guayana 8.500,00 €
6. Becas para estudiantes universitarios en San Félix - Ciudad Guayana 8.300,00 €
7. Reformas en la escuela parroquial La Constancia en Catia – Caracas 5.100,00 €
8. Reformas en la escuela parroquial P. Policarpo en Catia - Caracas 2.000,00 €
9. Reformas en la escuela parroquial El Vivero en Catia – Caracas  4.800,00 €
10. Alfabetización niños por la Sra. Claudia en San Félix - Ciudad Guayana  1.000,00 €
11. Ayuda a “Casas Hogares” salvatorianas en Catia – Caracas  8.000,00 €
12. Bonificación al personal que trabaja en 3 colegios salvatorianos en Catia - Caracas 12.000,00 €
13. Fondo de Salud y ayudas a familias en La Pedregosa Alta (Mérida) 3.700,00 €
14. Remodelación salón de usos múltiples en La Pedregosa Alta (Mérida) 2.000,00 €
15. Alimentos para niños/as de una escuela parroquial en Araure (Edo. Portuguesa) 10.000,00 €

TOTAL 214.875,24 €
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INFORME ECONÓMICO DE AMSALA 2022

INGRESOS 2022: 271.573,77 €

2022: 33 PROYECTOS SUBVENCIONADOS EN 8 PAÍSES: 214.875,24 €

GASTOS 2022: 237.381,18 €

3% 22%

75%

7% 2%

91%

Socios y donativos particulares España: 60.431,32€= 22,25%

Socios y donativos particulares Alemania: 203.321,98 €= 74,87%

Aportaciones Instituciones: 7.200,00 €= 2,65%

Actividades: 159,00 €= 0,06%

Ingresos financieros: 461,47= 0,17%

Proyectos de desarrollo: 214.875,24 € = 90,52%

Administración y gestión: 17.773,88 € = 7,49%

Educación y Sensibilización: 4.732,06 € = 1,99 %

Argentina: 400 € Colombia: 13.755,00 €

Venezuela:  
107.400,00 €

Haití: 10.000 €
México: 10.000,00 €Perú: 7.500,00 €

Ecuador: 8.807,24 €

Guatemala: 57.013,00 €
27%

4%

5%5%

3%

6%

50%



El P. Francisco Navas es un salva-
toriano venezolano, que trabaja desde hace 
5 años en nuestra dura y difícil misión de 
Perú. Anteriormente estuvo durante 3 años 
(2015-2018) en nuestra misión de San Fé-
lix. Su familia es un típico ejemplo de la 
suerte o desgracia que han corrido miles y 
miles de familias venezolanas estos últimos 
años (no olvidemos que 7 millones de ve-
nezolanos han tenido que emigrar). Emi-
graron a Ecuador, donde no les fue bien, 
y terminaron viniendo a España. Viven 
en Madrid y como Francisco ya no tiene 
familia directa en Venezuela ha venido a 
pasar sus merecidas vacaciones y a des-
cansar junto a sus hermanos en Madrid. 
Hemos podido verle y está muy agrade-
cido a Amsala por la ayuda de 7.500.- € 
recibidos el año pasado.

Francisco está en Perú 
desde 2018 y nos cuen-
ta sobre su experiencia: 
“Nuestra parroquia “Inmacu-
lada Concepción” es inmensa 
y forma parte del Vicariato 
Apostólico San Francisco Ja-
vier en la provincia de Jaén; 
nosotros vivimos en el poblado 
Huarandoza, Departamento 
de Cajamarca. La Parroquia está dividida en 
4 zonas pastorales, con unas 100 pequeñas co-
munidades (entre poblados, caseríos y sectores). 
A los poblados más grandes intentamos ir todos 
los domingos, pero hay caseríos muy alejados y 
de intrincados caminos, que solo podemos visitar 
cada 3 meses, cada 2 meses, cada mes, o cada 15 
días. Tenemos un solo carro y viajes de hasta 6 
horas entre ida y vuelta. Aún así sólo llegamos a 
abarcar como un 60 % de las comunidades. Las 
hay aún más alejadas donde solo llegamos una 
vez al año. Pero todos pueden escuchar la misa 
dominical que trasmitimos por una radio local. 

En esta zona de Perú aún es muy necesa-
ria una primera evangelización, las comunidades 
cristianas son muy frágiles en la fe y su formación 
cristiana es muy deficiente. Hay mucha apatía 
en las generaciones más jóvenes. Hemos comen-
zado a formar catequistas, pues no los hay; si 
hay algunos líderes que desde hace muchos años 
celebran la Palabra los domingos y preparan a la 
gente lo mejor que pueden para recibir los sacra-
mentos de iniciación cristiana.

El Vicariato Apostólico posee un Plan 
de Evangelización y Renovación y se ha 
detectado que uno de los problemas fundamen-
tales es: “La falta de formación del pueblo 
y de los agentes de pastoral para vivir con 
conocimiento y madurez creciente la fe, en 
el ámbito personal y en el comunitario, de 
tal manera que se traduzca en la actuación 

social”. Y señala que una 
de las causas de dicho 
problema es “el individu-
alismo personal e institu-
cional que hace difícil ver 
a los demás y contar con 
ellos, dificultando la par-
ticipación y organización 
al interior de la iglesia y 
en la sociedad civil.

En esta realidad humana y eclesial traba-
jamos los salvatorianos con entrega generosa y 
ánimo decidido. Sentimos que la labor es muy 
grande y realmente nos sobrepasa, y que necesi-
taríamos más misioneros, pero confiamos que 
nuestro Divino Salvador nos dará fuerzas para 
seguir entregando la vida donde la Iglesia nos 
necesita. Estar con la gente, animarles, ofre-
cerles formación y acompañamiento espiritual 
es de vital importancia. Por eso, nuestro actual 
trabajo se enfoca sobre todo en promover los minis- 
terios laicales, promoviendo la participación y 
compromiso de los fieles”.
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MISIÓN SALVATORIANA EN PERÚ



Por supuesto la pobreza material es tambien en Perú muy grande. Nos 
dice el P. Francisco que además de ayuda para los más pobres, necesitan con urgencia 
“material para la formación de catequistas y agentes de pastoral”. Y también “realizar mejoras en la  
casa parroquial de manera que podamos protegernos de los embates de las lluvias y fuertes vientos”. Y me 
cuenta esta anécdota: “al salir de San Félix en 2018 Venezuela ya sufría una crisis muy grande de 
pobreza y hambre. Cuando llegué a la misión de Perú la gente esperaba a los misioneros con pancartas 
que decían: “Ayúdennos que somos muy po-
bres”. Eso me marcó de manera especial, y en-
tendí algo que había escuchado a mi profesor de 
cristología en la universidad: “Cuando les vaya 
bien a los pobres, nos irá bien a todos”. 

Nuestros hermanos en Perú y la gen-
te humilde con la que viven y trabajan 
siguen necesitando de nosotros. Presté-
mosles la ayuda de nuestra oración y apo-
yo material. 

15

NOTICIAS Y AGRADECIMIENTOS

 Desde Quito en ECUADOR nos 
escribe el misionero salvatoriano Jorge Raúl 
agradeciendo los 8.800.- € recibidos de 
AMSALA. Les hemos ayudado para construir 
un salón parroquial, que sirve a la vez como 
salón de clases y como comedor, en el que 
los niños reciben cada día una comida sana 
y completa. Con nuestra ayuda han podido 
comprar mobiliario y alimentos. “Su ayuda es 

para nosotros de incalculable valor. Tengan la seguridad, de que este proyecto con la ayuda de Dios y con nuestro 
amor y solidaridad, seguirá adelante. MIL GRACIAS Y BENDICIONES”.

  Desde Manizales en COLOMBIA 
manifiestan gran alegría y agradecimiento 
por nuestro apoyo. Los novicios 
salvatorianos, junto con salvatorianos 
laicos, dirigen la escuela deportiva “Villa 
Jordan”, en la que muchos niños y 
jóvenes son educados en valores humanos 
y religiosos. Desde hace años apoyamos 
su trabajo y ahora lo han ampliado para 
ayudar con alimentos a unas 40 familias que colaboran en el proyecto. Para esto han recibido 
5.000.- € de AMSALA y esta es su respuesta: “¡Aleluya! ¡Gloria a Dios! Qué gran bendición nos ha 
dispensado la divina Providencia. Muchas gracias. GRACIAS AMSALA por vuestra generosidad y por la 
confianza depositada en el trabajo de la Familia Salvatoriana en Manizales”.
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS): ¿Qué son?

1. Fin de la pobreza: Erradicar la pobre-
za extrema para todas las personas en el 
mundo. Se considera que quienes dis-
ponen de menos de 2,17 € al día viven 
en pobreza extrema. 

2. Hambre cero: Asegurar el acceso de 
todas las personas a una alimentación 
sana, nutritiva y suficiente.

3. Salud y bienestar: Reducir la tasa 
mundial de mortalidad materna a menos 
de 70 por cada 100 mil nacidos vivos. 

4. Educación de calidad: Asegurar que 
todos los niños terminen la enseñanza 
primaria y secundaria, que ha de ser 
gratuita, equitativa y de calidad.

5. Igualdad de género: Poner fin a to-
das las formas de discriminación contra 
las mujeres y niñas en todo el mundo.

6. Agua limpia y saneamiento: Lograr 
el acceso universal y equitativo de agua 
potable a un precio asequible para todos.

7. Energía asequible y no contami-
nante: Garantizar el acceso universal a 
servicios energéticos asequibles, fiables 
y modernos. 

8. Trabajo decente y crecimiento 
económico: Mantener el crecimiento 
económico per cápita de conformidad 

con las circunstancias nacionales y, en 
particular, un crecimiento del PIB de al 
menos el 7% anual en los países menos 
adelantados. 

9. Industria e innovación: Desarrollar 
infraestructuras fiables, sostenibles y de 
calidad para apoyar el desarrollo econó-
mico y el bienestar humano. 

10. Reducción de las desigualdades: 
Lograr progresivamente y mantener el 
crecimiento de los ingresos del 40% 
más pobre de la población a una tasa 
superior a la media nacional.

11. Ciudades y comunidades soste-
nibles: La mitad de la humanidad, 
3.500 millones de personas, vive hoy 
en las ciudades y se prevé que esta ci-
fra aumentará a 5 mil millones para el 
año 2030.

12. Producción y consumo responsa-
bles: Reducir a la mitad el desperdi-
cio de alimentos a nivel de los consu-
midores y reducir las pérdidas de ali-
mentos en las cadenas de producción 
y suministro.

13. Acción por el clima: Fortalecer la 
capacidad de adaptación a los riesgos 
relacionados con el clima y los desastres 
naturales en todos los países. 

Los ODS son metas establecidas por la ONU 
en 2015. La principal consigna de esta tambien 
llamada “Agenda 2030” es “no dejar a nadie atrás”. 
Es decir eliminar las brechas entre los habitantes 
del mundo antes del año 2030. Son un programa 
ambicioso para afrontar los grandes desafíos de 
nuestro mundo: frenar la pobreza, proteger el 
planeta, garantizar la prosperidad, velar por lograr el 
desarrollo sostenible alcanzando el equilibrio entre 
las dimensiones social, económica y ambiental.

En total son 17 las metas o compromisos en los que se trabaja:
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Que Naciones Unidas y organismos internacionales incluyan en su agenda estos 
ODS es sin duda un avance en la buena dirección, siempre que no se reduzcan a una 
mera declaración de intenciones, sin compromisos y actuaciones acordes con lo que se 
predica. Pues ahí radica el problema: que los países se limiten a subscribir declaraciones 
solemnes, a sabiendas de que poco o nada obligan, en tanto que los principios inamovibles 
de la geopolítica y los fundamentos del sistema político se encaminan juntamente 
en dirección contraria, hacia la destrucción irreparable del medio natural, al cambio 
climático irreversible, al agotamiento de los recursos que sostienen la vida, a la agresión 
por parte de los estados poderosos agudizando la brecha que separa a ricos y pobres. 
Efectos todos ellos que recaen con más dureza sobre los países empobrecidos del Tercer 
Mundo, que sufren en mucho mayor grado las consecuencias nefastas de un modelo 
socioeconómico radicalmente injusto.

Ante esto, como personas críticas, con conciencia ciudadana y despiertas, 
y como cristianos, ¿qué podemos y debemos hacer?

Por supuesto dar a conocer estos ODS. A la hora de elegir a nuestros representantes 
políticos, vigilar y exigir que se cumpla lo que han suscrito. Participar de espacios 
comunitarios y movimientos sociales, que empujan hacia una solidaridad entre los 
seres humanos que el capitalismo, depredador 
no solo de los recursos sino también del alma 
humana, nos ha ido arrebatando casi sin darnos 
cuenta. Comenzar a vivir de otra forma, con 
menos cosas pero con mayor plenitud de 
vida, caminando hacia un decrecimiento 
en lo macroeconómico que nos abra a un 
enriquecimiento en lo personal, a la utopía de 
otro mundo posible, sustentado en otros valores.

En coherencia con el espíritu de los ODS, 
todos somos necesarios para que se haga realidad 

¡ESTE ES EL GRAN DESAFIO QUE TENEMOS POR DELANTE! 
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14. Vida submarina: Prevenir y reducir 
significativamente la contaminación ma-
rina de todo tipo, en particular la produ-
cida por actividades realizadas en tierra. 

15. Vida de ecosistemas terrestres: Velar 
por la conservación y el uso sostenible 
de los ecosistemas terrestres, los de agua 
dulce y los servicios que proporcionan, 
en particular los bosques, los humedales, 
las montañas y las zonas áridas, en con-
sonancia con las obligaciones contraídas 
en los acuerdos internacionales. 

16. Paz, justicia e instituciones sóli-
das: Reducir significativamente todas 
las formas de violencia y las tasas de 
mortalidad en todo el mundo.

17. Alianzas para lograr los objetivos: 
Fortalecer la movilización de recursos 
internos, incluso mediante la presta-
ción de apoyo internacional a los países 
en desarrollo, para mejorar la capacidad 
nacional de recaudar ingresos fiscales y 
de otra índole.
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Este año 2023 es para la Familia Salvatoriana un año reseñable pues celebramos “dos 
cumpleaños muy especiales”, que nos recuerdan nuestra misión y compromiso de seguir dando 
a conocer el Carisma Salvatoriano, de seguir haciendo el bien y de ser una bendición para todos. 

 El 16 de junio se cumplen 175 años del nacimiento en Gurtweil (1848) del 
hoy Beato Francisco Maria de la Cruz Jordán. ¡Quién hubiera pensado que aquel 
pequeño Juan Bautista, que creció en una familia de tan humildes medios y condiciones, 
llegaría a ser un instrumento de la gracia de Dios para dar vida a una obra apostólica que 
se ha extendido a 145 países por todo el mundo!

 Y hace 190 años, el 19 de febrero, vino al mundo Therese von Wüllenweber.

Esta mujer, luego Maria de los Apóstoles, fundó en 1988 junto con el Padre Jordán la 
Congregación de las Hermanas del Divino Salvador (Salvatorianas). Hoy queremos honrar y 
dar a conocer la personalidad y la vida de esta fundadora.

Therese von Wüllenweber nació en 1883 en el 
castillo de Myllendonk (foto) cerca de Mönchengladbach. 
Como la mayor de 5 hermanas debía de ser la que heredase 
el título familiar como baronesa. La educación escolar para 
niñas estaba entonces muy “en pañales”, pero no así en 
el círculo de la nobleza. Las 5 niñas recibieron una buena 
formación en lenguas, música, pintura, literatura, ciencias,… 
Como los padres de Teresa eran católicos muy creyentes, su 
educación fue fundamentalmente religiosa. Teresa contaba 
más tarde como su madre la llevaba a menudo a casa de los pobres a fin de ayudarles. 

Teresa había recibido un don especial y desde su más 
tierna infancia se sentía profundamente atraída hacia las 
misiones y la vida apostólica. Así pasó una buena parte de 
su vida buscando una comunidad misionera en la que mujeres 
pudiesen ser verdaderas seguidoras-apóstoles de Jesus según 
el ejemplo de las mujeres del evangelio que con sus medios y 
creatividad apoyaban a Jesús en su misión. Ansiaba entrar en una 
comunidad exclusivamente misionera pero en aquel tiempo 
era difícil para mujeres. En 1879 compró en Neuwerk un 
convento secularizado de benedictinas para convertirlo en una 
casa misionera para mujeres. Ella intentó siempre todo para no 
confundir su propia voluntad con la voluntad de Dios; consciente 

y constantemente buscó el dejarse guiar por Dios a través de sacerdotes y obispos a quienes 
consultaba y con quienes se guiaba espiritualmente.

“Todo lo que es apostólico me atrae particularmente.
Cuando oigo hablar de misiones, siento un impulso,

un amor y un anhelo desconocidos para mí”

¡El Señor le regaló un corazón misionero!
Beata María de los Apóstoles
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El sueño y la esperanza de Teresa se hicieron realidad 
cuando en julio de 1882 se encontró con Jordán. En Pascua 
de 1882 Teresa (que contaba ya casi 50 años) encontró por 
casualidad, lo que solo un corazón que busca puede encontrar: 
un anuncio en la revista salvatoriana “Der Missionär”. Con la 
reacción espontánea de Teresa a este anuncio comenzó un nuevo 
y definitivo capítulo en su vida. Inmediatamente escribió al  
P. Bonaventura Lüthen, salvatoriano en Munich y cinco semanas 
después (aún no había internet) recibía desde Roma una carta del 
propio P. Jordán anunciándole su visita en Neuwerk entre el 4 
y el 7 de julio. Durante esta visita Teresa quedó profundamente 
impresionada por la personalidad de Jordán: “¡Difícilmente podría 
esperarme una alegría mayor! Me dio la impresión de ser un apóstol humilde 
y celoso..., sentí la presencia abrumadora de un apóstol ferviente y verdadero. 
...Me pareció un santo enviado por Dios mismo”. 

La importancia de este encuentro radica en el hecho de que ambos sintieron tener una 
misma visión y carisma: compartían un don del Espíritu Santo que les impulsaba a la misión 
y al trabajo apostólico. Desde el principio el propósito de la fundación de Jordán 
fue vivir según el espíritu evangélico. Ya en la primera Regla (1881) escribió: “para 
ayudar a difundir, defender y reavivar la fe católica en todos los países del mundo en el espíritu 
de los apóstoles”. Había que dejar reposar y madurar algún tiempo lo acontecido y sentido 
durante este encuentro. El 13 de Nov. de 1884 escribía Jordán a Teresa y sus compañeras 
en Neuwerk: “...vivir llenas del espíritu apostólico, sufrir apostólicamente, orar apostólicamente y trabajar 
apostólicamente”. Y hubo que esperar hasta1888 para que Jordán llamase a Teresa a Roma para 
fundar junto con ella la rama femenina de la hoy Familia Salvatoriana”. Teresa tomaría el 
nombre de María de los Apóstoles. 

La Congregación de las Hermanas del Divino Salvador se fundó en 1888 en Tívoli 
(cerca de Roma). El principio fundacional (como en los  Salvatorianos) fue el texto bíblico: “Esta 
es la vida eterna: que te conozcan a ti, el único Dios verdadero, y a quien tú enviaste, Jesucristo”. (Jn. 17,3)

Teresa murió el 25 de Dic. de 1907 durante la celebración de la Misa de Nochebuena. 
Sus restos mortales descansan en una capilla de la Casa Madre de las Salvatorianas en Roma. 
El Papa Pablo VI la beatificó el 13 de octubre de 1968 y su fiesta se celebra el 5 de septiembre. 

Hoy la Congregación de las Hermanas comprende 1200 salvatorianas trabajando en 
30 países alrededor del mundo. Ellas se definen así: 
“Utilizamos toda nuestra energía y talentos femeninos para 
servir a la vida. Queremos que la vida de cada persona sea 
significativa y justa, especialmente la de aquellos que no tienen 
poder ni voto y viven en la pobreza. ...Nuestras actividades 
apostólicas: justicia y compromiso con los marginados, 
evangelización, trabajo comunitario, atención de la salud, 
educación, dirección espiritual, servicio social, etc. Por lo 
tanto todas las obras de misericordia, tanto espirituales como 
corporales, son la base y el instrumento de nuestro deseo de dar 
a conocer a todos el Amor de Dios”.

“Siguiendo el ejemplo de nuestros fundadores queremos ser 
según el Evangelio apóstoles de la vida en el mundo de hoy”



“Todo ser humano 
tiene derecho a 
vivir con dignidad 
y a desarrollarse 
integralmente, y ese 
derecho básico no 
puede ser negado 
por ningún país. 
Lo tiene aunque 
sea poco eficiente, 
aunque haya nacido 
o crecido con 
limitaciones. Porque 
eso no menoscaba 
su inmensa dignidad 
como persona 
humana, que no se 
fundamenta en las 
circunstancias sino 
en el valor de su ser. 
Cuando este principio 
elemental no queda a 
salvo, no hay futuro ni 
para la fraternidad ni 
para la sobrevivencia 
de la humanidad.”
(Papa Francisco,  
Fratelli tutti, nº 107)


